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	 Αγαπητοί συνάδελφοι,

	 Με ιδιαίτερη χαρά σας προσκαλούμε στην 1η Επιστημονική Συνάντηση «Σύγχρονες Προσεγγίσεις 
Κλινικής Καρδιολογίας»,  που θα πραγματοποιηθεί στις 14 - 16 Ιουνίου 2019, στο ξενοδοχείο Spetses στις 
Σπέτσες, υπό την οργάνωση της Εταιρείας Πρόληψης Καρδιαγγειακής Νόσου σε συνεργασία με την Ελληνική 
Εταιρεία Καρδιακής Ηλεκτροφυσιολογίας.

	 Η θεματολογία του συνεδρίου καλύπτει θέματα αιχμής της σύγχρονης κλινικής και επεμβατικής 
καρδιολογίας. Οι νεότερες θεραπευτικές προσεγγίσεις στη στεφανιαία νόσο, την καρδιακή ανεπάρκεια, τις 
βαλβιδικές παθήσεις, την κολπική μαρμαρυγή, την διαχείριση των κοιλιακών αρρυθμιών, τις μυοκαρδιοπάθειες, 
την αθηροσκλήρωση των περιφερικών αγγείων, απαιτούν ενδελεχή εμβάθυνση και αξιολόγηση με σκοπό την 
αποτελεσματικότερη εφαρμογή τους.

	 Στην προσεκτική επιλογή του προγράμματος εκλήθησαν οι πλέον καταρτισμένοι Έλληνες καρδιολόγοι 
στο κάθε επιστημονικό πεδίο, για να αναλύσουν διεξοδικά τις σύγχρονες προσεγγίσεις και παράλληλα να δώσουν 
πρακτικές κατευθύνσεις στην άσκηση της κλινικής καρδιολογίας. Εστιάζοντας σε απλά κλινικά ερωτήματα στοχεύουμε 
στη θωράκιση της πρακτικής μας στη διαχείριση των πλέον απαιτητικών περιστατικών.

	 Η παρουσία σας και η συμμετοχή σας θα αποτελέσει μεγάλη τιμή για εμάς και θα προδιαγράψει την επιτυχία 
του συνεδρίου.

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς, οι διοργανωτές του συνεδρίου,

Ιωάννης Ταγκούλης
Διευθυντής 

Α΄ Καρδιολογικής Κλινικής Γ.Ν.Α. 
“Κοργιαλένειο-Μπενάκειο” Ε.Ε.Σ., 

Πρόεδρος 
Εταιρείας Πρόληψης 

Καρδιαγγειακών Νόσων.

Παναγιώτης Ιωαννίδης
Διευθυντής Τμήματος Καρδιακής 

Ηλεκτροφυσιολογίας και Βηματοδότησης 
Βιοκλινικής Αθηνών,

Πρόεδρος 
Ελληνικής Εταιρείας Καρδιακής 

Ηλεκτροφυσιολογίας.

Οργανωτική Επιτροπή

Πρόεδρος
Ταγκούλης Ιωάννης

Μέλη
Ιωαννίδης Π.

Σπανός Α.

Επιστημονική Επιτροπή

Πρόεδρος
Ιωαννίδης Παναγιώτης

Μέλη
Βασιλειάδης Ι.
Κατσαούνου Π.
Κοντογεώργης Α.
Κουρούκλης Σ.
Λεβεντόπουλος Γ.
Μάντζιαρη Λ.
Μπούσμπουλας Σ.
Νικολάου Β.
Παπαδόπουλος Κ.
Παπαπαύλου Π.
Παρασκευαΐδης Ι.
Πλεύρης Α.
Τζέης Σ.
Τούτουζας Κ.
Τρυποσκιάδης Φ.
Χάχαλης Γ.
Χριστοφοράτου Ε.
Χρυσοστομίδης Γ.

Τιμητική Επιτροπή

Βάρδας Π.
Μουτσόπουλος Χ.
Παρασκευαΐδης Ι.
Σπανός Α.
Τούτουζας Κ.
Τρυποσκιάδης Φ.
Χάχαλης Γ. 

Σύγχρονες 
προσεγγίσεις  κλινικής 
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14:00 – 14:50	 Εγγραφές

14:50 – 15:00	 Χαιρετισμός Προέδρου

15:00 – 16:30	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: 
		  Echo καρδιάς
		  Προεδρείο: 
		  Ι. Παρασκευαΐδης
		  Κ. Παπαδόπουλος 
	
		  Ηχοκαρδιογράφημα στο τμήμα 
		  επειγόντων περιστατικών
		  Εισηγητής: Κ. Παπαδόπουλος 
	
		  Ηχοκαρδιογράφημα στην μονάδα 
		  εντατικής θεραπείας 
		  Εισηγητής: Ε. Άννινος
	
		  Ηχοκαρδιογράφημα στο θάλαμο 
		  νοσηλείας
		  Εισηγητής: Π. Κουδούνης
	
		  Ηχοκαρδιογράφημα 
		  στην Επεμβατική καρδιολογία
		  Εισηγητής: Χ. Κομπορόζος
		  Σχολιασμός: Ν. Ποντικάκης, 
		  Κ. Μανουσόπουλος

16:30 – 18:00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: 
		  Υπέρταση
		  Προεδρείο: 
		  Ι. Μαντάς
		  Α. Πιτταράς
	
		  Τι νεότερο για την αντιμετώπιση 
		  της υπέρτασης το 2019; 
		  Ποιες οι τελευταίες οδηγίες;
		  Εισηγητής: Χ. Γράσσος 
	
		  Παρεμβατική αντιμετώπιση 
		  αρτηριακής υπέρτασης
		  Εισηγητής: Μ. Διδάγγελος 
	
		  Αντιυπερτασικά φάρμακα και 
		  ποιότητα ζωής
		  Εισηγητής: Α. Πιτταράς
	
		  Ανθεκτική υπέρταση: 
		  από την διάγνωση στην ορθή 
		  αντιμετώπιση
		  Εισηγητής: Δ. Χατζής
		  Σχολιασμός: Δ. Σταθακόπουλος, 
		  Ι. Σταυρόπουλος

18:00 – 18:30	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

18:30 – 19:00	 ΔΙΑΛΕΞΗ: 
		  Προβληματισμοί με την 
		  αντιθρομβωτική αγωγή μετά από 
		  οξύ στεφανιαίο σύνδρομο
		  Προεδρείο: 
		  Φ. Τρυποσκιάδης
		  Α. Σπανός
		  Εισηγητής: Γ. Χάχαλης

19:00 – 20:30	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: 
		  Αρρυθμίες Ι
		  Προεδρείο: 
		  Π. Ιωαννίδης
		  Χ. Βασιλόπουλος
	
		  Κατάλυση κολπικής μαρμαρυγής 
		  στην καρδιακή ανεπάρκεια. 
		  Σε ποιους ασθενείς;
		  Εισηγήτρια: Λ. Μάντζιαρη
	
		  Διαχείρηση ασθενών με κοιλιακή 
		  εκτακτοσυστολική αρρυθμία, 
		  ποιοι ασθενείς οδηγούνται σε 
		  κατάλυση
		  Εισηγητής: Γ. Λεβεντόπουλος
	
		  Σύνδρομα αιφνιδίου καρδιακού 
		  θανάτου. Τι πρέπει να προσέχουμε 
		  στο ΗΚΓ;
		  Εισηγητής:  Α. Κοντογεώργης 
	
		

		  Αντιαρρυθμικά στην κολπική 
		  μαρμαρυγή. Περιπτώσεις κλινικής 
		  χρησιμότητας και θεραπευτικής 
		  υπερβολής
		  Εισηγητής: Α. Χρήστου
		  Σχολιασμός: Κ. Κούβελας, 
		  Π. Κουδούνης	

20:30 – 21:10	 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ: 
		  Θέματα της υγείας από την πλευρά 
		  των ειδικών
		  Προεδρείο: 
		  Ι. Ταγκούλης
		  Π. Ιωαννίδης
		
		  Ενημερωμένη συναίνεση και 		
		  ιατρική ευθύνη
		  Εισηγητής: Α. Πλεύρης

		  Η συμβολή της Στατιστικής 
		  Επιστήμης στα Οικονομικά 
		  της υγείας
		  Εισηγητής: Σ. Μπερσίμης

21:10		  ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ: 
		  Ι. Στάγκας
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10:00 – 11:30	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: 
		  Επεμβατική καρδιολογία
		  Προεδρείο: 
		  Α. Σπανός
		  Γ. Κατσιμαγκλής 
	
		  Χρόνιες ολικές αποφράξεις 
		  στεφανιαίων αρτηριών {CTO}, 
		  ενδείξεις διάνοιξης, τεχνικές, 
		  επιπλοκές
		  Εισηγητής: Ι. Τσιαφούτης
	
		  Σύγκλειση ανοικτού ωοειδούς 	
		  τρήματος και ωτίου αριστερού 
		  κόλπου, ενδείξεις, οδηγίες
		  Εισηγητής: Ν. Μπουρμπούλης
	
		  Νεώτερες εξελίξεις στο FFR
		  Εισηγητής: Α. Μίλκας
		  Σχολιασμός: Π. Λαγκαδινός, 
		  Θ. Ζωγράφος

11:30 – 12:00	 ΧΟΡΗΓΟΥΜΕΝΗ ΔΙΑΛΕΞΗ

12:00 – 12:30	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

12:30 – 13:00	 ΔΙΑΛΕΞΗ: 
		  Αποκλιμάκωση,{de-escalate}, 
		  αντιαιμοπεταλιακής αγωγής, 
		  πότε απαιτείται κλιμάκωση? 
		  {escalate}
		  Προεδρείο: 
		  Α. Σπανός
		  Κ. Κούβελας
		  Εισηγητής: Ι. Ταγκούλης

13:00 – 14:30	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: 
		  Θεραπευτικές προσεγγίσεις 
		  κολπικής μαρμαρυγής – 
		  σακχαρώδη διαβήτη 
		  Προεδρείο: 
		  Σ. Κουρούκλης
		  Α. Κωστοπούλου
	
		  Η χρήση των NOACS στην κολπική 
		  μαρμαρυγή είναι πλέον 
		  καθιερωμένη το 2019, υπάρχει 
		  αντίλογος?
		  Εισηγητής: Ν. Σμυρνιούδης
	
		  Η Ιδανική θεραπεία του 
		  διαβητικού – στεφανιαίου ασθενή 
		  υπό την οπτική του διαβητολόγου
		  Εισηγητής: Σ. Μπούσμπουλας
	
		

		  Κολπική μαρμαρυγή και οξέα 
		  στεφανιαία σύνδρομα
		  Εισηγητής: Ε. Πισιμίσης
		  Σχολιασμός: Π. Κουδούνης, 
		  Γ. Καρακατσάνης

14:30 – 17:00	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

17:00 – 17:30	 ΔΙΑΛΕΞΗ: 
		  Η θέση των PCSK9 στην φαρέτρα 
		  του καρδιολόγου το 2019
		  Προεδρείο: 
		  Β. Νικολάου
		  Εισηγητής: Ι. Ταγκούλης

17:30 – 19:30	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: 
		  Αρρυθμίες ΙΙ
		  Προεδρείο: 
		  Π. Ιωαννίδης
		  Σ. Τζέης
	
		  Σιωπηλή κολπική μαρμαρυγή, 
		  μέχρι πού πρέπει να φθάσει 
		  ο έλεγχος για την ανίχνευση της;
		  Εισηγήτρια: Ε. Χριστοφοράτου
	
		  Παραπομπή ασθενούς για 
		  κατάλυση κολπικής μαρμαρυγής, 
		  σωστές και λανθασμένες κλινικές 
		  πρακτικές
		  Εισηγητής: Π. Ιωαννίδης
	
		  Κατάλυση κοιλιακής ταχυκαρδίας
		  Εισηγητής: Σ. Κουρούκλης
	
		

		  Eπικαρδιακό ABLATION
		  Εισηγήτρια: Μ. Αγγελάκη
	
		  Αντιμετώπιση ασθενών με 
		  παροξυσμική υπερκοιλιακή 
		  ταχυκαρδία – πρακτικά θέματα για 
		  τον κλινικό καρδιολόγο
		  Εισηγητής: Σ. Τζέης
		  Σχολιασμός: Π. Στρέμπελας, 
		  Π. Μανωλάκου

19:30 – 20:00	 ΔΙΑΛΕΞΗ: 
		  Κολπική μαρμαρυγή, καρδιακή 
		  ανεπάρκεια, βαλβιδοπάθειες. 
		  Οι εκφυλιστικές παθήσεις ως 
		  κεντρικό αντικείμενο
		  της καρδιαγγειακής ιατρικής 
		  των επόμενων δεκαετιών
		  Προεδρείο: 
		  Ι. Ταγκούλης
		  Εισηγητής: Π. Βάρδας

20:00 – 20:30	 ΔΙΑΛΕΞΗ: 				  
		  Αθηροσκλήρυνση: 
		  Αυτοάνοση νόσος;
		  Προεδρείο: 
		  Π. Ιωαννίδης 
		  Εισηγητής: Χ. Μουτσόπουλος
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10:00 – 11:30	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: 
		  Ο ρόλος της απεικόνισης στην 
		  διάγνωση καρδιακών νόσων
		  Προεδρείο: 
		  Ι. Βασιλειάδης
		  Μ. Καλαντζή
	
		  Ανατομική ή λειτουργική 			
		  προσέγγιση στην διάγνωση 
		  της στεφανιαίας νόσου
		  Εισηγητής: Ι. Βασιλειάδης
	
		  MRI καρδιάς, απεικονιστική 
		  επιβεβαίωση της διάγνωσης 
		  μυοκαρδίτιδας
		  Εισηγήτρια: Μ. Καλαντζή
	
		  O ρόλος της PET/CT 
		  στην κλινική πράξη
		  Εισηγητής: Κ. Αναγνωστόπουλος
		  Σχολιασμός: A. Θεοδωράκης, 
		  Κ. Μανουσόπουλος

11:30 – 13:00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: 
		  Πρόληψη στεφανιαίας νόσου
		  Προεδρείο:  
		  Α. Σπανός
		  Ι. Ταγκούλης
	
		

		  Μεθοδολογία διακοπής 
		  καπνίσματος. Ποια τα οφέλη στην 
		  στεφανιαία νόσο;
		  Εισηγήτρια: Π. Κατσαούνου
	
		  Επιπτώσεις του ατμίσματος 
		  στην στεφανιαία νόσο, υπερτερεί 
		  έναντι του καπνίσματος;
		  Εισηγητής: Δ. Ταγκούλης
	
		  Χειρουργική αντιμετώπιση 	
		  στεφανιαίας νόσου σε ασθενείς 
		  με παχυσαρκία
		  Εισηγητής: Γ. Χρυσοστομίδης
	
		  Η συμβολή της άσκησης στην 
		  πρόληψη της στεφανιαίας νόσου, 
		  ποια η ιδανική άσκηση για τον 
		  στεφανιαίο ασθενή;
		  Εισηγητής: Κ. Παπούλιας
		  Σχολιασμός: Π. Σεραφείμ, 
		  Π. Μανωλάκου

13:00 – 14:30	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: 
		  Πρακτικά προβλήματα στην 
		  άσκηση της κλινικής καρδιολογίας
		  Προεδρείο: 		
		  Ι. Ταγκούλης
		  Β. Νικολάου
	
		

		  Επικοινωνία γιατρού – ασθενούς: 
		  στο επίκεντρο ο ασθενής και όχι 
		  μόνο η ασθένεια
		  Εισηγήτρια: Ι. Θεοτοκά
	
		  Σύγχρονη εξωνοσοκομειακή 
		  αντιμετώπιση ασθενών με 
		  καρδιακή ανεπάρκεια
		  Εισηγητής: Σ. Λυρόπουλος
	
		  Καρδιολογική παρακολούθηση 
		  ογκολογικού ασθενούς
		  Εισηγητής: Θ. Ζωγράφος
		  Σχολιασμός: Κ. Δρίβας, Β. Σαράκης

14:30 – 15:30	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

15:30 – 17:00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: 
		  Επεμβατικό, αγγειοχειρουργικό 
		  Προεδρείο: 
		  Π. Παπαπαύλου
		  Α. Παπαγεωργίου
	
		  Ενδοαυλική αντιμετώπιση 
		  στενώσεων καρωτίδων, ποια τα 
		  όρια του επεμβατικού;
		  Εισηγητής: Κ. Παπαδόπουλος 
	
		  Χειρουργική αντιμετώπιση 
		  στενώσεων καρωτίδων, ενδείξεις 
		  – επιπλοκές
		  Εισηγητής: Α. Παπαγεωργίου
	
		  Ενδοαυλική αντιμετώπιση, 
		  επιπλοκές ανευρυσμάτων 
		  κοιλιακής αορτής {EVAR}
		  Εισηγητής: Π. Παπαπαύλου
	
		

		  Τεχνικές ενδαγγειακής 
		  αντιμετώπισης οξείας 
		  πνευμονικής εμβολής
		  Εισηγητής: Γ. Γκενεράλης
		  Σχολιασμός: Δ. Σταθακόπουλος, 
		  Π. Κουδούνης

17:00 – 17:30	 ΔΙΑΛΕΞΗ: 
		  Κολπική μαρμαρυγή, αρρυθμία η 
		  μυοκαρδιοπάθεια;
		  Προεδρείο: 
		  Π. Ιωαννίδης
		  Α. Κωστοπούλου
		  Εισηγητής: Φ. Τρυποσκιάδης

17:30 – 19:00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: 
		  Ενδοαυλικές βαλβίδες
		  Προεδρείο: 
		  Α. Σπανός
		  Μ. Γερακιός
	
		  Ποια τα κριτήρια για την επιλογή 
		  του κατάλληλου ασθενούς για 
		  TAVI?
		  Εισηγητής: Γ. Τρανταλής
	
		  Αντιθρομβωτική αγωγή μετά από 
		  TAVI
		  Εισηγήτρια: Μ. Δρακοπούλου
	
		  TIPS & TRICKS για TAVI
		  Εισηγητής: K. Τούτουζας 
		  Σχολιασμός: Γ. Κατσιμαγκλής, 
		  Κ. Κούβελας

19:00		  Λήξη συνεδρίου – Συμπεράσματα
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Κατσιμαγκλής Γεώργιος
Δ/ντής,  Α΄ Καρδιολογική Κλινική & 
Αιμοδυναμικό Εργαστήριο «ΝΝΑ»

Κομπορόζος Χριστόφορος
Επιμελητής, Α΄ Καρδιολογική Κλινική, 
«ΝΝΑ»

Κοντογεώργης  Ανδριανός
MBBCh, MRCPUK, PhD, 
Καρδιολόγος – Ηλεκτροφυσιολόγος, 
Παιδοαρρυθμιολόγος, 
«ΙΑΤΡΙΚΟ ΔΙΑΒΑΛΚΑΝΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ» 
Θεσσαλονίκη, Διδάκτωρ Imperial 
College London

Κούβελας Κωνσταντίνος
Επιμ. Α΄, Καρδιολογική Κλινική, 
Νοσοκομείο «ΜΗΤΕΡΑ», 
Όμιλος «ΥΓΕΙΑ»

Κουδούνης Παναγιώτης
Καρδιολόγος, A’ Καρδιολογική Κλινική, 
Γ.Ν.Α «ΚΟΡΓΙΑΛΕΝΕΙΟ ΜΠΕΝΑΚΕΙΟ» 
Ε.Ε.Σ

Κουρούκλης Σπυρίδων
MD, PhD, Επεμβατικός 
Ηλεκτροφυσιολόγος, 
Αναπλ. Δ/ντης, Ε’ Καρδιολογική 
Κλινική Δ.Θ.Κ.Α. «ΥΓΕΙΑ»

Κωστοπούλου Άννα	
Καρδιολόγος, Αν.  Δ/ντρια, 
Τμήμα Ηλεκτροφυσιολογίας & 
Βηματοδότησης, «ΩΝΑΣΕΙΟ» Κ.Κ.

Λαγκαδινός Παναγιώτης
Καρδιολόγος, Ειδικ., Γ.Ν.Α 
«ΚΟΡΓΙΑΛΕΝΕΙΟ ΜΠΕΝΑΚΕΙΟ» Ε.Ε.Σ

Λεβεντόπουλος  Γεώργιος
Kαρδιολόγος – Αρρυθμιολόγος, 
Επιμ. Β’, Π.Γ.Ν. Πατρών

Λυρόπουλος Σταύρος
Καρδιολόγος

Μανουσόπουλος Κωνσταντίνος	
Eιδικ. Καρδιολογίας, Γ.Ν.Α 
«ΚΟΡΓΙΑΛΕΝΕΙΟ ΜΠΕΝΑΚΕΙΟ» Ε.Ε.Σ

Μαντάς  Ιωάννης
Συντονιστής Δ/ντής, Καρδιολογική 
Κλινική Γ.Ν. Χαλκίδας

Μάντζιαρη Λίλιαν
MSc PhD, Καρδιολόγος – 
Ηλεκτροφυσιολόγος, «ΙΑΤΡΙΚΟ 
ΔΙΑΒΑΛΚΑΝΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ» 
Θεσσαλονίκη

Μανωλάκου Παναγιώτα
Ειδικ. Καρδιολογίας, Γ.Ν.Α 
«ΚΟΡΓΙΑΛΕΝΕΙΟ ΜΠΕΝΑΚΕΙΟ» Ε.Ε.Σ

Μίλκας Αναστάσιος
M.D., Επεμβατικός Καρδιολόγος, 
Υπεύθυνος Μονάδας Εμφραγμάτων, 
«Ν.Ν.Α.»

Μουτσόπουλος Χαράλαμπος
Καθηγητής – Ακαδημαϊκός 

Μπερσίμης Σωτήριος
Επίκουρος Καθηγητής,
Τμήμα Στατιστικής και Ασφαλιστικής 
Επιστήμης Πανεπιστημίου Πειραιώς
Σύμβουλος Διοίκησης Ομίλου 
Εταιρειών Υγείας ΒΙΟΙΑΤΡΙΚΗ.

 
Μπουρμπούλης Νικόλαος
Επεμβατικός Καρδιολόγος, 
 Δ/ντής,  Α΄ Καρδιολογική Κλινική, 
 Γ.Ν.Α «ΚΟΡΓΙΑΛΕΝΕΙΟ ΜΠΕΝΑΚΕΙΟ» 
Ε.Ε.Σ, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου 
Αθηνών

Μπούσμπουλας  Σταύρος
Δ/ντής, Γ΄ Παθολογική Κλινική & 
Υπεύθυνος Διαβητικού Κέντρου 
Γ.Ν. ΝΙΚΑΙΑΣ, Πειραιάς

Νικολάου  Βασίλειος
Καρδιολόγος, τ. Δ/ντής, 
Γ.Ν.Α «ΚΟΡΓΙΑΛΕΝΕΙΟ ΜΠΕΝΑΚΕΙΟ» 
Ε.Ε.Σ

Παπαγεωργίου  Αντώνιος
Υποδ/ντής, Αγγειοχειρουργική Κλινική, 
«Ν.Ν.Α.»

Παπαδόπουλος Κωνσταντίνος
Καρδιολόγος, Επιμ. Α’, Υπεύθυνος 
Τμήματος Υπερήχων Καρδιάς, 
Β’ Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Α 
«ΚΟΡΓΙΑΛΕΝΕΙΟ ΜΠΕΝΑΚΕΙΟ» Ε.Ε.Σ

Παπαδόπουλος Κωνσταντίνος
Επεμβατικός Ακτινολόγος, Δ/ντης, 
Γ.Ν.Α «ΚΟΡΓΙΑΛΕΝΕΙΟ ΜΠΕΝΑΚΕΙΟ» 
Ε.Ε.Σ    

Παπαπαύλου Πρόδρομος
Δ/ντής, Αγγειοχειρουργική Κλινική 
«METROPOLITAN HOSPITAL»

Παπούλιας Κωνσταντίνος	
Καθηγητής Φυσικής Αγωγής, 
Πρόεδρος Συλλόγου Πτυχιούχων 
Φυσικής Αγωγής Αττικής

Παρασκευαΐδης Ιωάννης	
Καθηγητής Καρδιολογίας, Θεραπευτική 
Κλινική, Γ.Ν. «ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ»

Πισιμίσης Ευάγγελος
MD, FESC, Συντονιστής 
Δ/ντής Καρδιολογική Κλινική, 
Γ.Ν.Π «TZANEIΟ»

Σύγχρονες 
προσεγγίσεις  κλινικής 

καρδιολογίας 
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Αγγελάκη Μαρία
ΕΠ. Επιμελήτρια B’, Α’ Καρδιολογική 
Κλινική, Γ.Ν.Α «ΚΟΡΓΙΑΛΕΝΕΙΟ 
ΜΠΕΝΑΚΕΙΟ» Ε.Ε.Σ.

Αναγνωστόπουλος Κωνσταντίνος
M.D, PhD, FRCP, FRCR, FESC,  
Πυρηνικός Ιατρός, Δ/ντής Ερευνών, 
Κέντρο Κλινικής Έρευνας, 
Πειραματικής Χειρουργικής και 
Μεταφραστικής Έρευνας, 
ΙΔΡΥΜΑ ΙΑΤΡΟΒΙΟΛΟΓΙΚΩΝ ΕΡΕΥΝΩΝ 
ΑΚΑΔΗΜΙΑΣ ΑΘΗΝΩΝ

Άννινος Έκτωρ
Καρδιολόγος – Εντατικολόγος, 
Επικουρικός Επιμ. Β΄, Θεραπευτική 
Κλινική ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ»

Βάρδας	 Παναγιώτης
Καθηγητής Καρδιολογίας, 
Συντ. Τομέα Καρδιάς, Δ.Θ.Κ.Α. 
«ΥΓΕΙΑ», Πρόεδρος  Ευρωπαϊκής 
Καρδιολογικής Εταιρείας (2012-2014)

Βασιλειάδης Ιωάννης
MD, PhD, Δ/ντης, Καρδιολογική 
Kλινική, «ΕΥΡΩΚΛΙΝΙΚΗ» Αθηνών 

Βασιλόπουλος Χαράλαμπος
Καρδιολόγος – Ηλεκτροφυσιολόγος, 
Τμ. Καρδιακής Ηλεκτροφυσιολογίας 
& Βηματοδότησης «ΒΙΟΚΛΙΝΙΚΗ 
ΑΘΗΝΩΝ», Όμιλος «ΒΙΟΙΑΤΡΙΚΗ»

Γερακιός Μανώλης
τ. Δ/ντης, Α’ Καρδιολογική Κλινική, 
Γ.Ν.Α «ΚΟΡΓΙΑΛΕΝΕΙΟ ΜΠΕΝΑΚΕΙΟ» 
Ε.Ε.Σ.

Γκενεράλης Γεώργιος	
Επεμβ. Ακτινολόγος, Επιμ. Β’, Γ.Ν.Α 
«ΚΟΡΓΙΑΛΕΝΕΙΟ ΜΠΕΝΑΚΕΙΟ» Ε.Ε.Σ

Γράσσος Χαράλαμπος
Δ/ντής, Καρδιολογική Κλινική, 
Υπεύθυνος Ιατρείου Υπέρτασης, 
«Κ.Α.Τ»

Διδάγγελος Ματθαίος
Καρδιολόγος, Υποψ. Διδάκτωρ, 
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 
Κλινική, Π.Γ.Ν.Θ «ΑΧΕΠΑ»

Δρακοπούλου Μαρία	
Καρδιολόγος ΕΔΙΠ, Α’ Καρδιολογική 
Κλινική, Γ.Ν.Α. «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»

Δρίβας Κυριάκος
Ειδικ. Καρδιολογίας,  Γ.Ν.Α 
«ΚΟΡΓΙΑΛΕΝΕΙΟ ΜΠΕΝΑΚΕΙΟ» Ε.Ε.Σ.

Ζωγράφος Θεόδωρος 
Καρδιολόγος, Επιμ., Γ΄ Καρδιολογική 
Κλινική, Δ.Θ.Κ.Α. «ΥΓΕΙΑ»

Θεοδωράκης Αντώνης
Καρδιολόγος, Ιδιώτης

Δρ. Θεοτοκά Ιλια
Κλινική Ψυχολόγος – 
Ψυχοθεραπεύτρια, Ψυχιατρική 
Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, 
«ΑΙΓΙΝΗΤΕΙΟ» Νοσοκομείο

Ιωαννίδης Παναγιώτης	
Καρδιολόγος, Δ/ντής Τμήματος 
Καρδιακής Ηλεκτροφυσιολογίας 
& Βηματοδότησης, «ΒΙΟΚΛΙΝΙΚΗ 
ΑΘΗΝΩΝ», Όμιλος «ΒΙΟΙΑΤΡΙΚΗ»

Καλαντζή Μαρία
Καρδιολόγος, Υπ/νη Τμήματος 
Μαγνητικής Τομογραφίας Καρδιάς, 
«METROPOLITAN GENERAL»

Καούκης Ανδρέας
MD, PhD, Καρδιολόγος, Επιμελητής Α’, 
Καρδιολογική Κλινική, 
Γ.Ν.Α. «Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ»

Καρακατσάνης Γεώργιος	
Καρδιολόγος, Δ/ντής ΕΣΥ, 
Β΄ Υ.Π.Ε. Κ.Υ. «ΑΓΙΑΣ ΣΟΦΙΑΣ»

Κατσαούνου Παρασκευή
Επίκ. Καθηγήτρια Πνευμονολογίας, 
Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α.,  
Γ.Ν.Α. «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ»,  
Συντονίστρια Ομάδας Λοιμώξεων 
Ελληνικής Πνευμονολογικής Εταιρίας

ΤΙΤΛΟΙ ΠΡΟΕΔΡΩΝ – ΟΜΙΛΗΤΩΝ 



ΧΩΡ ΟΣ Δ ΙΕΞΑΓΩΓ ΗΣ Σ ΥΝΕΔΡ ΙΟΥ

Spetses Hotel
Νέο Λιμάνι Σπετσών
180 50, Σπέτσες, Ελλάδα
Τηλέφωνο: 22980 72602

ΗΜΕΡ ΟΜΗΝΙΕΣ Δ ΙΕΞΑΓΩΓ ΗΣ Σ ΥΝΕΔΡ ΙΟΥ

14 – 16 Ιουνίου 2019

Οργάνωση

 
Επίσημη γλώσσα 
Η επίσημη γλώσσα του συνεδρίου 
είναι η ελληνική  

i

Γ ΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡ ΟΦΟΡ ΙΕΣ

Παρουσιάσεις      μέσω Η/ Υ
Η αίθουσα διεξαγωγής του συνεδρίου θα είναι εξοπλισμένη με 
video projector για παρουσιάσεις μέσω Η/Υ. Το υλικό θα πρέπει 
να παραδίδεται μία τουλάχιστον ώρα πριν τη συνεδρίαση στη 
γραμματεία παραλαβής εργασιών

ΠΙΣ ΤΟΠΟΙΗΣΗ
Μετά τη λήξη του συνεδρίου θα δίνεται  πιστοποιητικό σε όσους 
έχουν παρακολουθήσει τουλάχιστον 60% των εργασιών του 
προγράμματος. Βάσει  της  ισχύουσας εγκυκλίου του ΕΟΦ, θα 
υπάρχει σύστημα καταμέτρησης του χρόνου παρακολούθησης. 
Ο αριθμός μορίων Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-CPD) 
που θα χορηγηθεί στους συμμετέχοντες θα υπολογισθεί βάσει του 
χρόνου παρακολούθησης. 

Γ ΡΑΜΜΑΤΕ ΙΑ συνεδρίου 

Τηλ.: 210 6897552-3
Φαξ: 210 6897555
Ε-mail: info@gk.gr 
Site: www.gk.gr
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Ετα

ιρεία Πρόληψης

Καρ δ ι ο α γ γ ε ι α κ ή ς  Ν ό σ ο
υ

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑ ΛΕΞΗ

Σάββατο 15 Ιουνίου
11:30 – 12:00  Χορηγούμενη διάλεξη από φαρμακευτική εταιρεία:

Διαχείριση των οξέων στεφανιαίων συνδρόμων: 
Ο ρόλος των αντιαιμοπεταλιακών και η βέλτιστη διάρκεια της διπλής αντιαιμοπεταλιακής αγωγής

Προεδρείο: Ν. Μπουρμπούλης 
Εισηγητής: Α. Καούκης

 
                                                                                         Sponsored by 

Πιτταράς Ανδρέας
Καρδιολόγος – Υπερτασιολόγος, 
Επικ. Καθηγητής  «George Washington 
University»

Πλεύρης Αθανάσιος	
Δικηγόρος, ΔΝ ΕΚΠΑ, LLM Heidelberg, 
Υπ. Βουλευτής Α’ Αθηνών

Ποντικάκης Νικόλαος
Καρδιολόγος, Μετεκπαιδευθείς 
στο Τμήμα Υπερήχων, RPMS 
Hammersmith Hospital London

Σαράκης Βασίλειος
Καρδιολόγος, Δ/ντής Ε.Σ.Υ, 
Γ.Ν.Β «ΑΧΙΛΛΟΠΟΥΛΕΙΟ» 

Σεραφείμ Παναγιώτα
Ειδ. Καρδιολόγος, A΄ Καρδιολογική 
Κλινική, Γ.Ν.Α «ΚΟΡΓΙΑΛΕΝΕΙΟ 
ΜΠΕΝΑΚΕΙΟ» Ε.Ε.Σ.

Σμυρνιούδης Νικόλαος	
Καρδιολόγος, Δ/ντής, Καρδιολογική 
Κλινική Γ.Ν. Χίου «ΣΚΥΛΙΤΣΕΙΟ»

Σπανός Αναστάσιος
Επεμ. Καρδιολόγος, τ. Συντονιστής 
Δ/ντής Καρδιολογικών Κλινικών, 
«Ν.Ν.Α.», Διευθυντής ΔΥΓ/ΓΕΝ

Στάγκας Ιωάννης
Επίτιμος Αρχηγός Γενικού Επιτελείου 
Ναυτικού

Σταθακόπουλος Δημήτριος
Καρδιολόγος, Ιδιώτης, ΑΘήνα

Σταυρόπουλος Ιωάννης
Καρδιολόγος, Επιμ. Α΄, Καρδιολογική 
Kλινική, «METROPOLITAN GENERAL»

Στρέμπελας Παναγιώτης
Αν. Δ/ντής, Β’ Καρδιολογική Κλινική,  
«ΝΝΑ»
	
Ταγκούλης Ιωάννης
Δ/ντής, Α΄ Καρδιολογική Κλινική, 
Γ.Ν.Α «ΚΟΡΓΙΑΛΕΝΕΙΟ ΜΠΕΝΑΚΕΙΟ» 
Ε.Ε.Σ     

Ταγκούλης Δημήτριος
Ειδικ. Ιατρός, Α΄ Καρδιολογική Κλινική,  
Γ.Ν.Α «ΚΟΡΓΙΑΛΕΝΕΙΟ ΜΠΕΝΑΚΕΙΟ» 
Ε.Ε.Σ     

Τζέης Στυλιανός
Δ/ντής, Καρδιολογική Κλινική, 
Νοσοκομείο Μητέρα, Όμιλος «ΥΓΕΙΑ»

Τούτουζας Κωνσταντίνος	
Καθηγητής Καρδιολογίας, 
Γ.Ν.Α. «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ» 

Τρανταλής Γεώργιος
Επιμ. Καρδιολογίας Κ. Υ. Καπανδριτίου, 
Γ.Ν.Α. «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»

Τρυποσκιάδης Φίλιππος
Καθηγητής Καρδιολογίας, 
Δ/ντής Καρδιολογικής Κλινικής, 
Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου 
Λάρισας 

Τσιαφούτης Ιωάννης
Επεμβατικός Καρδιολόγος, 
Επιμελήτης Α’,  Γ.Ν.Α «ΚΟΡΓΙΑΛΕΝΕΙΟ 
ΜΠΕΝΑΚΕΙΟ» Ε.Ε.Σ 

Χατζής  Δημήτριος
MD, PhD, Καρδιολόγος, CLINICAL 
Hypertension Spesialis,t Medical 
School, European University Cyprus

Χάχαλης Γεώργιος
Καθηγητής, Δ/ντής, Πανεπιστημιακής 
Καρδιολογικής Κλινικής, Ρίου, Πατρών

Χρήστου Απόστολος
Επιμ. Καρδιολόγος, Α΄ Καρδιολογική 
Κλινική, Γ.Ν.Α «ΚΟΡΓΙΑΛΕΝΕΙΟ 
ΜΠΕΝΑΚΕΙΟ» Ε.Ε.Σ

Χριστοφοράτου Ευαγγελία
Καρδιολόγος, Δ/ντρια, 
Υπερηχοκαρδιογραφικό Τμήμα & 
Τμήμα Βηματοδοτών – Απινιδωτών, 
«ΒΙΟΚΛΙΝΙΚΗ» Αθήνα, Επιστ. Συν/της 
Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 
Κλινική, Γ.Ν.Α. «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ» 

Χρυσοστομίδης Γρηγόρης
Καρδιοχειρουργός «ΩΝΑΣΕΙΟ».Κ.Κ

  
	


